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Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «Ильинская СОШ», реализующего образовательную программу 

основного общего образования (далее учебный план), обеспечивает реализацию требований 

ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. Учебный план для 5-9 классов 

обеспечивает реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Мин просвещения России 

от 31.05.2021 №286 

Учебный план: 

—фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

—определяет(регламентирует)переченьучебныхпредметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

      Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различногоуровнясложностиинаправленностисучетомобразовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

        Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебныхкурсов,учебныхмодулейповыборуобучающихся,родителей(законныхпредставите

лей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

  Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

     Винтересахдетейсучастиемобучающихсяиихсемеймогут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития 

обучающегося(содержаниеучебныхпредметов,курсов,модулей,темпиформыобразования). 

     Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательныхпрограммначальногообщегообразованиядля5–9-хклассов(170учебных недель).  

   Образовательнаянедельнаянагрузкаравномернораспределенавтечениеучебнойнедели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для5-хклассов–непревышает6уроков, 

-для6–9-хклассов–непревышает6-7уроков. 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 

классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем 



предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Учебнаянеделяв5-9классепятидневная.Количество учебных недель:5-8 классы-34, 9 классы-

33недели. 

   Количество учебных занятий за5летнеможетсоставлятьменее5058академическихчасови 

более 5549 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 ,7,8  классах при 

5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30,32,33 часа соответственно. 

Максимальноечислочасоввнеделюв9классахсоставляет 33часа. 

Продолжительностьканикулвтечениеучебногогодасоставляетнеменее30календарныхдней,лето

м—неменее8недель. Продолжительность урока в основной школе составляет 40минут. 

      В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой осуществляется деление классов на 2 группы(при 

наполняемостикласса24человекиболее)приизучениикурсовиностранногоязыка, технологии 

Часы обязательной части учебного плана распределены в соответствии с Примерными 

рабочими программами по предметам. Часы части , формируемыми участниками 

образовательных отношений с согласия родителей (законных представителей) обучающихся , 

выделены для реализации программы «Физическая культура» и элективных курсов . 

 

    Формы промежуточной аттестации обучающихся осуществляется на основании 

положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточнойаттестацииобучающихся,положенияобоценкеобразовательныхдости

жений учащихся. 

   Предметные результаты обучающихся5-9 классовоцениваетсяпо5-

балльнойсистеме.Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце 

учебного года. 

Формыпромежуточнойаттестации: 

-итоговаяконтрольнаяработа, 

-комплексная работа на межпредметной основе; 

-диагностическаяработа; 

-всероссийские проверочные работы; 

-творческая работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

МБОУ «Ильинская СОШ» 

для V- IX классов (основное общее образование) 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

Количество часов в неделю  

Всег

о 
Vа кл. Vб кл. VI кл VIIкл VIIIкл IXкл 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5 5 6 4 3 3 26 

Литература  3 3 3 2 2 3 16 

Родной язык и 

родная 

литература
* 

Родной язык и 

(или) 

государственны

й язык 

республики 

Российской 

Федерации 

 0 0 0 0 0 0 0 

Родная 

литература 

 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

 3 3 3 3 3 3 18 

Второй 

иностранный 

язык 

        

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра  5 5 5 3 3 3 24 

Геометрия  2 2 2 6 

Вероятность 

и статистика 

1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

 

Общественно-  

научные  

предметы 

История  История 

России 

  2 2 2 2.5 8.5 

Всеобщая 

история 

2 2 4 

Обществознани

е 

 0 0 1 1 1 1 4 

География  1 1 1 2 2 2 9 

 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия      2 2 4 

Биология  1 1 1 1 2 2 8 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

  1 1 1     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

народов 

России 

Искусство  

Изобразительно

е искусство 

 1 1 1 1   4 

Музыка  1 1 1 1 1  5 

Технология Технология  2 2 2 2 1 1 10 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

 3 3 3 3 3 2 17 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 0 0 0 0 1 1 2 

ИТОГО, обязательная часть 28 28 30 31 32 32.5 181.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных 

представителей) 

1 1 0 1 1 0.5 4.5 

Элективные 

курсы 

Азбука безопасности  1     1 

Секреты русской орфографии 1      1 

Основы Черчения    1   1 

Особенности русской 

орфографии 

    1  1 

Решение избранных задач      0.5 0.5 

ИТОГО  часть, формируемая участниками ОО 1 

 

1 0 

 

1 

 

1 

 

0.5 

 

4.5 

ИТОГО 29 

 

29 30 

 

32 

 

33 

 

33 

 

186 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-тидневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

29 

 

29 30 

 

32 

 

33 

 

33 

 

186 



 

Учебный план  

Тополинская ООШ филиал МБОУ «Ильинская СОШ» 

для V- IX классов (основное общее образование) 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули 

Количество часов в неделю Всег

о V кл. VI кл VIIкл VIIIкл IXкл 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература
* 

Родной язык и 

(или) 

государственны

й язык 

республики 

Российской 

Федерации 

 0 0 0 0 0 0 

Родная 

литература 

 0 0 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный 

язык 

       

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра  5 5 3 

2 

1 

3 3 19 

Геометрия  2 2 6 

Вероятность 

и статистика 

1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

 

Общественно-  

научные  

предметы 

История  История 

России 

 2 2 2 2.5 8.5 

Всеобщая 

история 

2 2 

Обществознани

е 

 0 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

  1 1    2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

народов 

России 

Искусство  

Изобразительно

е искусство 

 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

 3 3 3 3 2 14 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 0 0 0 1 1 2 

ИТОГО, обязательная часть 28 30 31 32 32.5 153.5 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных 

представителей) 

1 0 1 1 0.5 3.5 

Элективные 

курсы 

Пиши грамотно      1     1 

В мире истории   1   1 

Занимательная математика     1  1 

Подготовка к ОГЭ     0.5 0.5 

ИТОГО  часть, формируемая участниками ОО 1 

 

1 0 

 

1 

 

0.5 

 

3.5 

ИТОГО 29 30 

 

32 

 

33 

 

33 

 

157 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-тидневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

29 30 

 

32 

 

33 

 

33 

 

157 



 

Учебный план  

Богатская ООШ филиал МБОУ «Ильинская СОШ» 

для V- IX классов (основное общее образование) 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Учебные 

модули 

Количество 

часов в неделю Всего 

VI кл IXкл 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 3 9 

Литература  3 3 6 

Родной язык и родная 

литература
* 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

 0 0 0 

Родная литература  0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 9 

Второй иностранный 

язык 

    

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра  5 3 8 

Геометрия  2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика   1 1 

 

Общественно-  

научные  предметы 

История  История 

России 

2 2.5 4.5 

Всеобщая 

история 

Обществознание  1 1 2 

География  1 2 3 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   3 3 

Химия   2 2 

Биология  1 2 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

  1  1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

 1  1 

Музыка  1  1 

Технология Технология  2 1 3 



 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 2 5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 0 1 1 

ИТОГО, обязательная часть 30 32.5 62.5 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) 

0 0.5 0.5 

Элективные курсы 
Подготовка к ОГЭ  0.5 0.5 

ИТОГО  часть, формируемая участниками ОО 0 0.5 

 

3.5 

ИТОГО 30 

 

33 

 

63 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

тидневной учебной неделе (требования СанПиН) 
30 

 

33 

 

63 


